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Berufsvorbereitungsprogramm MyWay

MyWay ist ein Angebot fiir junge Erwachsene im Alter von 16 bis 20 Jahren im Ausnahmefillen auch bis 25

Jahre, die noch keine Lehrstelle oder eine andere Anschlusslésung gefunden haben. Das Angebot dauert von
August bis Juli, dabei sind spatere Eintritte auch moglich.

Angebot

Coaching Regelmissige Coaching Gesprache, basierend auf einer Ressourcen- und Lésungsorientierten
Grundhaltung. Es werden individuelle Ziele mit den jungen Erwachsenen ausgearbeitet.

Praktikum Die jungen Erwachsenen treten ein Praktikum an und werden wéhrend einem Jahr begleitet.
Es findet in dieser Zeit ein Austausch mit den Arbeitgebenden statt.

Kurseinheiten Finden an einem % Tag pro Woche statt. Beinhalten Erstellen von zeitgemassen
Bewerbungsdossiers und individuelle Bewerbungsstrategien, wie auch lebenspraktische Themen, die
durch interne und externe Inputs erganzt werden.

Ziele

Die Teilnehmenden erhalten (ber die Praktikumseinsdtze Erfahrungen im ersten Arbeitsmarkt. Sie haben ihre
Personlichkeit gefestigt und kennen ihre Qualitaten, Ressourcen sowie ihr Entwicklungspotential.

Im Anschluss an das Praktikum haben sie eigenverantwortlich einen Lehrvertrag (EBA oder EFZ) abgeschlossen
oder eine fir sie passende Anschlusslésung gefunden.

MyWay Team

Petra Frey Sozialarbeiterin FH petra.frey@co13.ch 061 385 90 74
Kwasi Asante Ofosu Dipl. Sozialpddagoge HF kwasi.ofosu@co13.ch 061 385 90 70
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